
A Armadura de Deus 



Guia de Instruções e Regras

Referência bíblica: Efésios 6:10–18
Público-alvo: Crianças a partir de 5 anos, com auxílio de um adulto quando
necessário.
Número de jogadores: 2 a 4 jogadores.
Material: 28 peças de dominó.

1. OBJETIVO DO JOGO
Aprender sobre a Armadura de Deus de maneira divertida, associando cada
elemento ao seu significado bíblico. Vence o jogador que conseguir descartar
todas as suas peças primeiro.

2. PREPARAÇÃO
1.Recorte as 28 peças do dominó.
2.Embaralhe todas as peças com as figuras viradas para baixo.
3.Distribua as peças conforme a quantidade de participantes:

DISTRIBUIÇÃO DAS PEÇAS
2 jogadores: 6 peças para cada jogador e 16 peças no monte de compra.
3 jogadores: 6 peças para cada jogador e 10 peças no monte de compra.
4 jogadores: 5 peças para cada jogador e 8 peças no monte de compra.

Coloque as peças restantes viradas para baixo, formando o monte de
compra.
Escolha por sorteio quem começará.

3. COMO JOGAR
1.O primeiro jogador coloca uma peça no centro da mesa.
2.O próximo jogador deve conectar uma de suas peças a uma das

extremidades abertas do dominó.
3.A conexão deve ser feita entre a ilustração de um elemento da armadura e

a palavra que representa seu significado bíblico.
4.As peças podem ser giradas para realizar as conexões.
5.Os jogadores continuam suas jogadas em sentido horário.

Exemplo: se uma das extremidades apresentar a imagem do escudo, o
jogador deverá encaixar uma peça com a palavra FÉ. Se a extremidade
apresentar a palavra SALVAÇÃO, deverá encaixar uma peça com a imagem
do capacete.
Atenção: a ilustração e a palavra da mesma peça não precisam corresponder
entre si. A associação correta acontece no encontro entre duas peças.
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4. E SE NÃO TIVER UMA PEÇA COMPATÍVEL?
O jogador deverá comprar uma peça do monte.

Se a peça comprada puder ser utilizada, poderá jogá-la imediatamente.
Caso contrário, deverá passar a vez.
Quando o monte de compra acabar, o jogador sem peças compatíveis
apenas passa a vez.

5. DESAFIO BÍBLICO
Sempre que realizar uma conexão, o jogador deverá identificar a associação
formada. Por exemplo:

"O cinto representa a verdade."
"O escudo representa a fé."
"A espada do Espírito é a Palavra de Deus."

Para crianças maiores, o educador poderá incentivar uma breve explicação
do significado bíblico.

6. QUEM VENCE?
Vence quem descartar todas as suas peças primeiro!
Se nenhum jogador conseguir realizar novas conexões e o monte estiver vazio,
a partida termina. Nesse caso, vence quem tiver menos peças na mão.
Em caso de empate, os jogadores compartilham a vitória.

7. GABARITO DAS ASSOCIAÇÕES
CINTO
Verdade (Efésios 6:14)

COURAÇA
Justiça (Efésios 6:14)

CALÇADOS
Evangelho da Paz (Efésios 6:15)

ESCUDO
Fé (Efésios 6:16)

CAPACETE
Salvação (Efésios 6:17)

ESPADA DO ESPÍRITO
Palavra de Deus (Efésios 6:17)

MÃOS EM ORAÇÃO
Oração (Efésios 6:18)



Observação bíblica: a oração é ensinada juntamente com a Armadura de
Deus, mas não é descrita como uma peça física da armadura.

8. DICAS PARA PAIS E EDUCADORES
Para crianças pequenas, permita que utilizem o gabarito das associações
durante a partida.

Para crianças que já conhecem a passagem bíblica, proponha o desafio de
jogar sem consultar o gabarito.

Antes ou depois da brincadeira, leia Efésios 6:10–18 com as crianças e converse
sobre a importância de permanecer firme no Senhor.
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